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TUTKIMUKSET OSOITTAVAT, ettd aikuisvaesto likkuu yleisimmin oma-
toimisesti. Omatoimisen liikkumisen merkityksen kasvaessa tiedon ja
taidon tukeminen seka liikuntapaikkojen taysipainoinen hyadyntaminen
korostuvat entisestaan.

Jarvenpadssa kuntalaisten kehitysehdotukset koskevat valtaosin oma-
toimista liikkumista tukevia (ahiliikuntapaikkoja, kuten leikkipuistoja,
kuntoratoja, luistelukenttia seka pyora- ja kavelyteita. Liikuntapaikkoja
koetaan olevan liian vahan tai nistd ei viestita selvasti, vaikka fyysisesti

23.10.2025 . .
ne ovat melko hyvin saavutettavissa.



Asialista

1. Taustaa
o Liikuntaolosuhdeverkoston kehittamissuunnitelma 2022-2035
o Liikkumiskysely 2024
o Liikuntapaikkakysely 2024

Ohjelmakausi 2025-2034, taulukko

Ohjelmakausi 2026-2035, taulukko

Muutosehdotukset ohjelmakaudelle 2026-2035

Kuntoratojen ja reitistojen yllapito, kehittaminen + Vanhankylanniemi ja Rantapuisto

Lahiliikuntapaikat, yllapito ja kehittaminen
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Tekonurmikentat
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Taustaa

Liikuntaolosuhdeverkoston

kehittamissuunnitelma
* Taustalla hyvon palveluverkkoselvityksen yhteydessa hyvaksytty 2022-2035
asiakirja: Liikuntaolosuhdeverkoston kehittamissuunnitelma 2022-
2035

Jarvenpaan kaupungin liikkuntaolosuhdeverkoston
nykytila ja kehittamisen karjet
e Linjauksia mm.: Nurmikentat tekonurmeiksi, kattava kuntorata-
ja lahiliikuntapaikkaverkosto

* Liikkumiskysely 2024 ja Liikuntapaikkakysely 2024

» Toiveita/kehitysehdotuksia mm.: Kuntorataverkoston riittavyys
ja kunto, lahiliikuntapaikkojen nykyaikaistaminen (mm.
ulkokuntosalilaitteet) ja lisdaminen.

10/23/2025


https://www.jarvenpaa.fi/files/e902f5409c5f5849ea1484b4afbe0c6ba5c39cff/liikuntaolosuhdeverkoston-kehittamissuunnitelma-2022-2035.pdf
https://www.jarvenpaa.fi/files/e902f5409c5f5849ea1484b4afbe0c6ba5c39cff/liikuntaolosuhdeverkoston-kehittamissuunnitelma-2022-2035.pdf
https://www.jarvenpaa.fi/files/e902f5409c5f5849ea1484b4afbe0c6ba5c39cff/liikuntaolosuhdeverkoston-kehittamissuunnitelma-2022-2035.pdf

Ohjelmakausi 2025-2034

Liikuntapaikkojen rakentaminen

__|Hanke- TPE24 INV 23 INV 26 INV 27 INV28 INV29 INV30 INV 31 INV 32 INV33 INV 34 |Ohjelma
Hankkeet /liikuntapaikkarakentaminen 1000 € | I_budietti 25-34
Liikuntapaikat 10 600 8195 30 230 520 1260 600 330 400 400 600 1500 5870
Keskuskentta ja Juholanpelto 10600 7026
Keskuskenttd ja Juholanpelto 10 600 7026
Liikuntapaikkojen yllapito 1169 30 230 520 1260 600 330 400 400 600 1500 5870
Juholanméen kentta ja huoltorakennus 200 1300 1500
Juholanméaen tekojgan jadhdytyskontti ja muuntaja 1119
Lahiliikuntapaikat, vllapito ja kehittdminen 50 300 280 600 50 400 400 2030
Kuntoratojen yllapito ja kehittdminen 30 30 660 100 820
Haarajoen kenttd hiekkatekonurmikentaksi 200 200
Terholan kentta tekonurmeksi 220 220
Koivusaaren tekonurmen perusparannus 220 220
Liikuntapuiston parkkialue 100 100
Oinaskadun kenttd tekonurmeksi 180 180
Lukion kentan perusparannus 200 200
Vanhankyldnniemen & Rantapuiston eteldosan
kehittyminen, reitistot 200 200
Ristinummen alueen liilkkuminen 200 200
Kaikki yhteensa 10600 8195 30 230 520 1260 &00 330 400 400 600 1500 5870

Yksi hanke poistettu, yksi hanke siirretty eteenpadin, euroja siirretty hankkeelta hankkeelle, lisdtty euroja /hinnantarkistusta +
uusi suunnitelmavuosi 2035

4 Jarvenpaa




Liikuntapaikkojen rakentaminen O hj elm akall Si 2 O 2 6'2 03 5

Hanke- TPE25 INV26 INV27 INV28 INV29 INV30 INV31 INV32 INV33 INV34 INV35 |Ohjelma

Hankkeet /likuntapaikkarakentaminen 1000 € budjetti 26-35
Liikuntapaikat 11225 35 110 900 380 400 185 1020 960 2200 1500 400 8055
Keskuskenttd ja Juholanpelto @ -65 15 1400 1415
Keskuskenttd ja Juholanpelto 125  -65 15 15
Menot 11225 140 15 15
Ulkoiset tulot 205
@an liikuntapuiston@ 1400
Liikuntapaikkojen yllapito 30 9% %0 380 400 185 1020 90 800 1500 400 6640
Kuntoratojen ylld@pito ja kehittiminen 0 100 @) 1040
Haarajoen kentn kotipesé €D 30
Terholan liikuntapuisto 1370
Lahilikuntapaikat, yllpito ja kehittminen 0 400 50 200 200 200 (250D 1580
Likuntapuiston parkkialue 100 100
Koivusaaren tekonurmen perusparannus 420
Lukion kent&n perusparannus 400
reitistot 200 200
Juholanméen kentté ja huoltorakennus 200 1300 1500
Kaikki yhteensi 125 35 10 90 30 40 185 100 960 2200 1500 (00])(8055)

Keskuskentta ja Juholanpelto: Vuonna 2025 saatu avustusta 205t€, josta 50t€ kattaa vuoden 2024 ylitysta ja 15t€

vuoden 2026 viimeistelytoita. Loppuosa kattaa vuoden 2025 kuluja.



Keskusta liikuntapuiston vaihe 2

« Kaupunginhallitus paatti kokouksessaan 23.9.2024, etta keskustan liikkuntapuisto -hankkeen toisen
rakennuttamisvaiheen hankinta keskeytetaan ja etta keskustan liikuntapuisto -hankkeen
mahdollista laajennusta jatkovalmistellaan investointiohjelman ty6ston yhteydessa vuonna 2025.

« Alustava kustannusarvio 26.5.2025 Mestaritoiminta oy:n projektipaallikkd Simo Makinen:
« 1,3 ME sisaltaen tilaajatehtavat ja riskivarauksen 10 %.
 Vaihe 2 sisaltaa:
3 kpl hiekkatekonurmitenniskenttaa

 Aitaus, valaistus
« Kylmaputkien asennus, talvikaudella jaarata/kaukalo (ainoa Jarvenpadssa)

 Jaadytyskontissa varaus
 Historia:

 Uusi JYK —kouluhankkeen alle jai ylla mainitut toiminnot (tennis, tekojaarata/kaukalo).
 Varaus vuodelle 2033, 1,4 M€

6 23.10.2025 Jdrvenpdéi


https://jarvenpaa.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Kaupunginhallitus/Kokous_2392024/Keskustan_liikuntapuisto_hankkeen_tilann(35950)
https://jarvenpaa.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Kaupunginhallitus/Kokous_2392024/Keskustan_liikuntapuisto_hankkeen_tilann(35950)

Muutosehdotukset ohjelmakaudella 2026-2035

Kolme karkihanketta:

1. Terholan liikuntapuisto, vaiheistus: v. 2026-2027 ja v. 2030-2031 yht. 1 370

« v, 2026: 35 t€/Infran suunnittelu, v. 2027: Tekonurmikentan rakentaminen 900 t€ (sis. tekonurmikentta,
aitaus, valot, lahiliikkuntapaikka)

« v, 2030: 35 t€ Huoltorakennuksen suunnittelu, v. 2031; Huoltorakennuksen rakentaminen (sis. P-alue) 700
t€

« Linkittyy Terholan uuden asuinalueen rakentamiseen = yhtdaikainen rakentaminen tuo
kustannushyotya.

 Terholan liikuntapuiston ja uuden asuinalueen kunnallistekniikan samanaikaisessa suunnittelussa ja
rakentamisessa saadaan synergiahyoOtyja, mm. maanrakennustdissa, massakoordinaatiossa seka
kustannushyotyja yhteisen urakoitsijan tydmaakuluissa.

« Lahiliikuntapaikat, yllapito ja kehittaminen -hankkeilta siirretaan vuodelta 2027/300 000 €, vuodelta
2029/200 000 € ja vuosilta 2031 ja 2032/ 150 000 € yht. 800 t € hankkeelle Terholan liikuntapuisto.

 Poistetaan Oinaskadun kentta tekonurmeksi -hanke ja siirretaan varaus 180 000 € hankkeelle Terholan
liikuntapuisto.

« Siirretdan Haarajoen kentta hiekkatekonurmeksi -hankkeelta 170 000 € hankkeelle Terholan
liikuntapuisto (Jatetaan 30 000 €/kentan kotipesan uusimista varten).


https://www.jarvenpaa.fi/asuminen-ja-ymparisto/maankaytto-ja-kaavoitus/asemakaavoitus/vireilla-olevat-asemakaavat/terholan-uusi-asuinalue

Terholan liikuntapuisto
Tarve:
1. Tekonurmi mahdollistaa kentan kayttdasteen nostamisen.
2. Hoito- ja kunnossapito kustannustehokasta vs. luonnonnurmi.
3. Pula tekonurmikentista esim. Koivusaareen ja lukion
tekonurmikentilla treenaa samanaikaisesti 3 joukkuetta.
4. Lahiliikuntapaikka mahdollistaa monipuolisen liikkumisen matalla
kynnyksella.
5. Huoltorakennus palvelee myos talvisin latuverkoston kayttajia.
6. Puolilammin talli latukoneelle ihanteellinen (tehokkuus)
kunnossapidon nakékulmasta.

Kohteeseen:

e Luonnonnurmi tekonurmeksi

* Latuverkosto

 Lahiliikuntapaikka kentan itapaatyyn

* Pukuhuoneet + varasto latukoneelle

 vahintdan 4 joukkueelle kopit/suihku ja wc + 2 tuomarikoppia,

varastotila

 Valaistus

* Aitakokonaisuus

 Kiintea seisomakatsomo

* Pysakadintialue
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Muutosehdotukset ohjelmakaudella 2026-2035

Kolme karkihanketta:

2. Kuntoratojen yllapito ja kehittaminen v. 2032, 760 €

 Yhdysreitti Terhola — Paavonpolku

« Lahiliikuntapaikat, yllapito ja kehittaminen -hankkeilta siirretaan vuosilta 2031 ja 2032/ 50
000 € yht. 100 000 € hankkeelle Kuntoratojen yllapito ja kehittaminen: Kustannustason
nousu.

3. Lahiliikuntapaikkojen hoito- ja kunnossapito, yht. ohjelmakaudella 1 380 €

« Lahiliikuntapaikkasuunnitelma paivitetaan v. 2027

9 23.10.2025 quvenpqq Esityksen nimen voi laittaa tinne



Muutosehdotukset ohjelmakaudella 2026-2035

Kustannustasotarkastukset, muutokset lisatty ohjelmakauteen:

1. Koivusaaren kentta (perusparannuksen siirto vuodelle 2031)
« Kustannustasotarkastus/ tekonurmikentat: sp 26.3.2025/Saltex oy

« Kenttd 8000 m2 kokonaiskustannukset n. 420 t€ (Ymparistoystavallinen tekonurmi 42 €/m2 Bioflex= edullisin
kayttaa)

2. Lukion kentta (perusparannus 2033)

« Kustannustasotarkastus/ tekonurmikentat: sp 26.3.2025/Saltex oy

« Kentta 7300 m2 kokonaiskustannukset n. 400 t€ (Ymparistoystavallinen tekonurmi 42 €/m2 Bioflex= edullisin
kayttad)

Lisaykset vuodelle 2035, uusi suunnitelmavuosi:
« Lahiliikuntapaikat, yllapito ja kehittdminen 250 t€

« Kuntoratojen yllapito ja kehittéminen 150 t€

Jarvenpad



Lukuntapaikkarakentamisen valtionavustukset

« Kaupunki hakee liikuntapaikkarakentamiseen avustusta niin Terholan liikuntapuiston, yhdysreitin,
tekonurmien kuin lahiliikuntapaikkojenkin rakentamiseen.

 Keskustan liikkuntapuistoon saatiin valtionavustusta yhteensa 305 t€.

11 23.10.2025 Jarvenpao


https://www.suomi.fi/palvelut/liikuntapaikkarakentamisen-valtionavustukset-aluehallintovirasto/61af45a9-647c-427e-be06-cbb44abc264c

Kuntoratojen ja

reitistdjen yllapito, Ja rv?npaa

kehittaminen +
Vanhankylanniemi ja
Rantapuisto




Kuntoratojen vllapito ja kehittaminen

* 2026/ 30 t€:

* Paavonpolun ja Terholan tulistelupaikkojen kehittaminen
(valtuustoaloite).

« 2032/7601t€:
* Toteutetaan Terhola - Paavonpolku yhdysreitti.

» Lahiliikuntapaikat, yllapito ja kehittaminen -hankkeilta
siirretaan vuosilta 2031 ja 2032/ 50 000 € yht. 100 000 €

« 2030/ 100 t€ ja 2035/ 150t€:

* Kuntoratojen yllapito ja kehittaminen (Terhola, Paavonpolku,
Jamppa, Uimahalli, Loutti)

* Mm. vesien ohjaus, pinnoitetytot, valaistuksen ja opasteiden
paivitys, ulkoliikuntavalineiden paivitys maararahojen

puitteissa.
10/23/2025 13




Kuntoratojen yllapito ja kehittdminen
Terhola-Paavonpolku —yhdysreitti:

* Peltolan, Pietilan ja Isokyron
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Vanhankylanniemi ja Rantapuisto +

vlikunnalliset reitit

1. Liikuntapaikkainvestoinnit on tarkea huomioida Vanhankylanniemen
ja Rantapuiston eteldaosan tulevissa suunnitelmissa.

« Liikuntapalvelut mukaan suunnitteluun, lilkkunnalliset toiminnot.

2. Ylikunnalliset reitit

 Jarvenpaa on tehnyt kartoituksen molemmin puolin Jarvenpaata,
reitit paikkatiedoissa.

» Kun jossain vaiheessa reitit esim. viitoitetaan ja tarvittavilta
osin kunnostetaan, tarvitaan investointivaraus.

» Tuusulalla ei ole talla hetkella valmiuksia jatkaa reitteja omaan
kunnan puolella (yksityinen maanomistus suurimpana
esteend).

 Tuusulanjarven ymparipyorailyreitisto
« Reitistdn viitoitukseen tarvitaan investointivaraus.

* Yhteistyd Tuusulan kanssa.

* Yhteisvaraus v. 2033/ 200 t€

Ylikunnalliset reitit: Lansi- ja itareitit




Lahiliikuntapaikat, 9
vllapito ja
kehittaminen

Jarvenpdad




Lahiliikuntapaikat, yllapito ja kehittaminen

« Lahiliikuntapaikoilta siirretty rahaa Terholan liikuntapuisto- hankkeelle vuosille 26-27 ja 30-31.

« Lahiliikuntapaikat, yllapito ja kehittaminen -hankkeilta siirretaan vuodelta 2027/300 000 €, vuodelta
2029/200 000 € ja vuosilta 2031 ja 2032/ 150 000 € yht. 800 t € Terholan liikkuntapuisto —hankkeelle
vuodelle 2027.

« Lahiliikuntapaikoilta siirretty rahaa Kuntoratojen yllapito ja kehittaminen —hankkeelle vuodelle 2028:
 Vuosilta 2031 ja 2032/ 50 000 € yht. 100 000 € Yhdysreitti Terhola-Paavonpolku —hankkeelle

« Lahiliikuntapaikkasuunnitelman paivitys toteutetaan vuoden 2027 aikana
« Osallistetaan eri sidosryhmia, kaupunkitasoinen suunnitelma/ alueellinen tarkastelu.
« Lahiliikuntapaikoille lisatty 250 t€ vuodelle 2035.
* Yllapidetaan ja kehitetaan olemassa olevia lahiliikuntapaikkoja, uusien lahiliikuntapaikkojen kartoitus.
 Suunnitelmakaudella yht. 1 580 t €
« Tasmentyy/kohdennus lahiliikuntapaikkasuunnitelmassa.

17 23.10.2025 9 Jdrvenpdéj Esityksen nimen voi laittaa tanne



ESIMERKKI UUDESTA LAHILIIKUNTAPAIKASTA

Ristinummi v. 2034 , 200t€

- Taustalla asuntotuotannon kasvu
.. i ) .. 2029-2032 o0 ‘ . “
» Lilkkumista mahdollistavaa toimintaa *‘ \
L PR : L ";
» Suunnitelmissa hyddyntaa viheralue g e B
A ] _2028 2030 . g
R | * e
Suunniteltu ), SRR
|3hiliikunta-alue ’r‘\
2036 2040
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Tekonurmikentat Jarvznpaa

1. Juholanmaen tekonurmi

2. Terholan liikuntapuisto sis. Tekonurmen
3. QOinaskadun tekonurmi

4. Haarajoen tekonurmi

5. Koivusaaren tekonurmi

6. Lukion tekonurmi




20

Juholanmaen jalkapallokentta (korvaa Ainolan luonnonnurmen)
Suunnitteluvaraus 200 t€ v. 2033, rakentaminen 1,3 M€ v. 2034: yht. 1,5 M€ (kenttd, 1 050 000 ja pukuhuonerakennus, 450 000)

Terholan liikuntapuisto sis mm.

« Tekonurmikentta (ymparistdystavallinen bioflex -tdyte), valaistus, aidat, seisomakatsomo, p-alue, pukuhuonerakennus, lahiliikuntapaikka,

latuverkoston muutostyd, varaus v. 2026-2027 ja v.2030-2031 yht. 1 370

Kohde ymparivuotisessa kaytdssa

Oinaskadun kentta tekonurmeksi —hanke

Luovutaan, hankeraha Terholan liikuntapuistohankkeelle, 180 t€

Haarajoen kentta hiekkatekonurmeksi -hanke

Siirretdan 170 t€ hankkeelle Terholan liikuntapuisto

Jatetaan varaus 30 000 €/kentan kotipesan uusimista varten vuodelle 2026

Koivusaaren kentan perusparannus: Siirretaan vuodelle 2031

Kustannustasotarkastus/ tekonurmikentat: sp 26.3.2025/Saltex oy

Kenttd 8000 m2 kokonaiskustannukset n. 420 000 € (Ymparistoystavallinen Tekonurmi 42 €/m2 Bioflex= paras, edullisin kdyttad)

Lukion kentan perusparannus
Vuosi 2033

Kustannustasotarkastus/ tekonurmikentat: sp 26.3.2025/Saltex oy

Kenttd 7300 m2 kokonaiskustannukset n. 400 000 € (Ymparistoystavallinen Tekonurmi 42 €/m2 Bioflex= paras, edullisin kdyttad)
Jarvenpad
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